
   

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Medienmitteilung vom 31. März 2022 

Karwoche und Ostern 2022 – «Kirchen spenden Hoffnung in schwierigen Zeiten» 

Ab Samstag, 9. April, bis zum Ostermontag, 18. April 2022, bringen die Altstadtkirchen Zürich auch in diesem Jahr Hoff-
nung in den Alltag der Menschen: Mit rosengeschmückten Brunnen, abendlichen Stadtsegen von den Kirchtürmen und 
Musik in den Alters- und Pflegeheimen wird ein Kontrast zur Verzweiflung im Osten Europas und an anderen Orten die-
ser Welt gesetzt. Zudem bieten zahlreiche Gottesdienste in der Karwoche und an Ostern Inseln des gemeinsamen Ge-
bets. 

Vom Palmsonntag bis zum Ostermontag bringen die Altstadtkirchen Hoffnung in den Alltag der Menschen. Zahlreiche 

Christ:innen durchleben in der Karwoche Gefühle tiefster Verzweiflung. Diese Gefühlswelt drückt sich aus im Motto für die 

Rosenbrunnenaktion «Ohne Dornen keine Rosen». Ohne Dornen keine Rosen! Ohne Karfreitag kein Ostern! Im Bild der 

Rosen wird das Bild des Glaubens gemalt, der als Aufstand des Lebens an Ostern begonnen hat und zum Aufbruch und 

Neuanfang wird. Mit folgenden Aktionen wollen die Altstadtkirchen für alle Menschen Nähe herstellen und Freude sowie 

Zuversicht vermitteln: 

Rosenbrunnen und Begegnungen in der Altstadt 

Mit dem Rahmenprogramm, den Rosenbrunnen, stellen die Altstadtkirchen Zürichs die Karwoche unter das Motto «Ohne 

Dornen keine Rosen». Die fünf Brunnen an den Kirchenstandorten werden mit Rosenköpfen geschmückt – Brunnen als 

symbolischer Ort des Quells für neues Leben, gekrönt durch die Rose, die aus den schmerzhaften Dornen erblüht. Von 

Montag bis Donnerstag werden von 15.00 bis 17.00 Uhr am jeweiligen Brunnen, wo abends der Gottesdienst stattfindet, 

Rosen verschenkt und Gespräche geführt (Mo: Grossmünster / Di: Fraumünster / Mi: St. Peter / Do: Predigerkirche). 

Gottesdienste in der Karwoche und an Ostern sowie Konzerte am Karfreitag 

Kernstück der Karwoche sind die Gottesdienste, welche täglich an den verschiedenen Kirchenstandorten stattfinden. Vom 

10. bis 18. April 2022 sind Sie herzlich eingeladen zu den Gottesdiensten in allen Altstadtkirchen und zu den beiden Kar-

freitags-Konzerten um 15 Uhr im Grossmünster sowie im Fraumünster. Detailprogramm siehe www.altstadtkirchen.ch. 

Stadtsegen vom Turm des Grossmünsters  

Von Montag, 11. April, bis Gründonnerstag (jeweils um 18.05 Uhr) sowie am Ostersonntag nach den Gottesdiensten wird 

vom Grossmünsterturm der Stadtsegen ausgerufen. Die Bitte um Segen für die Nacht tröstet, stärkt und schenkt Zuver-

sicht. Viele Menschen erinnern sich in der Karwoche an die zurückliegenden, schwierigen Wochen und Monate. Die Alt-

stadtkirchen möchten damit Trost in den Wirren der Weltpolitik spenden. 

Musik bei den Heimen, 14. April 2022 (Gründonnerstag) 

Mit Musik wird den Menschen in den Alters- und Pflegeheimen der Altstadt ein Lächeln aufs Gesicht gezaubert. Die «Gos-

pel Pocket Marching Band» besteht aus bekannten Berufsmusikern. Das Bläserquintett spielt bekannte Spirituals, Gospels 

und weitere inspirierende Stücke in ungewöhnlichen Arrangements. 

Kontakte für Medienanfragen: Pfarrer Christoph Sigrist: 079 210 63 67 oder christoph.sigrist@reformiert-zuerich.ch 
Stefan Thurnherr, Präsident Kirchenkreis eins: 079 632 21 76 oder stefan.thurnherr@reformiert-zuerich.ch 
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